
QU ANDO:
Sabato 26 novembre 2022
DOVE:
c/o Casa dei Bravi
via DonAbbondio, 18 - Cormano MI
dalle 9.00 alle 18.30
Ogni giorno centinaia di adulti e ragazzi 
imparano a gestire la propria identità digitale 
grazie allo Zanshin Tech: arti marziali e 
tecniche di difesa digitale si fondono in un 
sodalizio vincente per prevenire cyberbullismo, 
adescamenti, cyberstalking, sextorsion, 
revenge porn e molte altre minacce. 

Per la prima volta a Milano l’evento 
Nazionale Zanshin Tech; l’arte marziale 
digitale che, basandosi su valori antichi, 
insegna a difendersi nel mondo digitale.

PROGRAMMA:
L’evento apre al pubblico alle 14.30 con 
incontri e laboratori pratici, mentre le attività 
per i guerrieri digitali iniziano alle 10:00.

Accesso ai laboratori su prenotazione fino
a esaurimento posti disponibili
ingresso gratuito

GuerrieridigitaliZanshinTech

Ore 9.00   Registrazione solo tesserati
Ore 10.00 Saluto
Ore 10.15   Intervento del caposcuola
Ore 11.00  Convegno nazionale dei praticanti 
                 Zanshin Tech
Ore 13.00 Saluto

Dalle ore 13.00 alle 14.30 pausa pranzo

Contemporaneamente alle attività pomeridiane 
sarà attivo il banco informazioni per tutte 
le persone che si vogliono avvicinare allo 
Zanshin Tech. 

Ai Guerrieri Digitali che interverranno 
all'evento sarà rilasciato un attestato 
di partecipazione.

LABORATORI POMERIDIANI

14.30/15.30 Cyberbullismo:
il parere degli esperti (aperto a tutti)

15.30/17.30Attività pratiche:
mettiti in gioco. Un’attività riservata ai
guerrieri più esperti, prevista interazione
con il pubblico.

15.30/18.30 Labor at ori Zanshin Tech a cur a dei
vari dojo italiani. Alcuni sono riservati a
guerrieri ZanshinTech, da verificare all’atto
dell’iscrizione.

Iscrizione ai laboratori dal 14 novembre 2022

troverai tutto sul sito

https://www.zanshintech.it/milano2022

Per informazioni puoi scrivere a
milano2022@zanshintech.it

INCONTRO NAZIONALE

VIENI A TROVARCI
https:/ /www.zanshint ech.it


